
MINI – PORADNIK
BEZPIECZNE FERIE

Zimowy wypoczynek to czas radości i zabawy, jednak warto pamiętać o kilku istotnych 
zasadach, które pomogą uniknąć niebezpiecznych sytuacji. Z tego właśnie powodu, Straż 
Miejska w Gdyni przekazuje Państwu zbiór naszym zdaniem najważniejszych reguł, które 
warto przekazać uczniom i uczennicom. Będziemy wdzięczni za zapoznanie się                     
z materiałem, jak również za wspomnienie o jego treści np. podczas lekcji wychowawczych.

Odpowiedni strój: przypominamy, że podczas zimowych mrozów warto wyposażyć 

się w rękawiczki, odpowiedniej grubości czapkę oraz kurtkę. Dodatkowo zwracamy 

uwagę na dobór butów: unikajmy tych ze ślizgającymi się podeszwami, bowiem 

nawet na odśnieżonym i posypanym chodniku grozi nam upadek.

1.

Bezpieczne zabawy – śnieżki: korzystając z uroków zimy, pamiętajmy że rzucanie 

śnieżkami powinno odbywać się za zgodą wszystkich uczestników zabawy. Nie 

rzucajmy zmrożonym śniegiem, jak również nie celujmy w głowę. Pamiętajmy ,     

że nigdy nie rzucamy śnieżkami w jadące pojazdy, nie zrzucamy też śniegu np.          

z wiaduktu na przejeżdżające auta.

2.

Bezpieczne zabawy – sanki: jeśli poszukujemy miejsca do bezpiecznego zjeżdżania 

na sankach, wybierajmy okolicę w której nie znajduje się droga. Sprawdźmy 

również, czy w pobliżu górki zjazdowej nie ma przeszkód takich jak np. drzewa, 

ławki, kosze na śmieci. Dodatkowo, unikajmy nadmiernego rozpędzania się na 

sankach, aby nie zrobić krzywdy współuczestnikom zabawy lub osobom 

postronnym. 

3.

Bezpieczne zabawy – ślizganie na lodzie: w Gdyni do dyspozycji mamy lodowisko 

miejskie przy ul. Górskiego (parking CH Riviera) oraz ślizgawkę w Parku 

Centralnym. W obu z tych miejsc możemy w bezpieczny sposób poślizgać się          

i spędzić czas na lodzie. Stanowczo odradzamy wchodzenie na którykolwiek ze 

zbiorników wodnych, ponieważ nie są to miejsca przeznaczone do zabaw. 

Wchodzenie na lód może grozić nawet śmiercią, bez względu na to, jak głęboki jest 

zbiornik. 

4.



Bezpieczne zabawy – kulig: podczepianie sanek lub nart do auta czy ciągnika 

wydawać się może dobrą rozrywką, ale tak naprawdę jest to wysoce niebezpieczne 

działanie i na drogach publicznych surowo zabraniają go przepisy. Decydując się 

na kulig, nasze sanie powinny być ciągnięte w zaprzęgu, np. przez konia.

5.

Inne ważne zasady – sople : w przypadku roztopów zwracamy uwagę na 

pojawiające się sople. Nie przechodzimy tuż przy ścianie budynków na których 

widzimy sople, a jeśli zauważymy coś niepokojącego – zgłośmy to natychmiast do 

odpowiednich służb. 

6.

Inne ważne zasady – udział w zimowiskach lub półkoloniach: podczas udziału w 

różnych wydarzeniach, zawsze słuchamy poleceń wydawanych przez opiekuna. 

Dzięki temu ograniczamy ryzyko, że przytrafi nam się coś złego.

7.
Inne ważne zasady – ferie w mieście: niezależnie od tego, czy w Gdyni pojawi się 

śnieg czy też w te ferie go zabraknie, musimy pamiętać o zasadach bezpiecznego 

zachowania w mieście. Podczas pieszych wędrówek zawsze upewniamy się, czy 

możemy bezpiecznie przejść na drugą stronę jezdni i wybieramy do tego 

odpowiednio oznakowane przejścia. W środkach transportu komunikacji miejskiej 

zachowujemy się z kulturą, nie puszczamy głośnej muzyki, nie hałasujemy. Gdy 

odwiedzamy Centrum Handlowe lub kino – tam również pamiętamy o zasadach 

kultury i o tym, że nie powinniśmy przeszkadzać innym gościom. Jeśli w czasie 

naszego spędzania czasu w mieście zauważymy np. dzika lub lisa – musimy 

pamiętać, że do zwierzęcia nie podchodzimy, nie próbujemy go głaskać i karmić.

8.

W czasie ferii zimowych Straż Miejska w Gdyni prowadzić będzie kontrole miejsc 

szczególnie często uczęszczanych przez dzieci i młodzież. W przypadku 

wystąpienia trudnych sytuacji – jako wsparcie na miejsce wzywane będą patrole 

policji. 

Jednocześnie przypominamy, że w sytuacji gdy pojawią się pytania dotyczące 

bezpiecznego spędzania ferii, uczniowie i uczennice mogą skontaktować się z 

Referatem Ochrony Środowiska i Profilaktyki Społecznej Straży Miejskiej w Gdyni 

lub podejść do najbliższego patrolu, który gdy jest to możliwe – odpowie na 

wszystkie wątpliwości.

Zyczymy 
udanego wypoczynku!


